Luther und Bewegung

Ungewohnliche Aktionstage in der Neuhéfer Grundschule

NEUHOF (dab) - Zwei Tage lang
durften sich die Schiiler der Grund-

- und Mittelschule in Neuhof iiber

Aktionen abseits des Unterrichts-
geschehens freuen. Es standen die
i,Luthertage“ an. Doch nicht iiber-
all, wo ,,Luther“ steht, ist auch aus-
schlieBlich dieser drin: Mit der Ak-
tion ,,Skipping Hearts“ wartete auf
die Schulkinder noch eine gehorige
Portion Bewegung.

Folgerichtig wurden nicht nur
Themen zur Reformation behandelt.
Auch das Seilspringprojekt der
Deutschen Herzstiftung war in diese
Aktionstage mit eingebaut worden.
So sollen der natiirliche Bewegungs-
drang von Kindern - wie Laufen,
Springen, Ballspielen — gefordert und
Kinder zur Bewegung motiviert wer-
den. Das Ziel der Stiftung sei es, sag-
te Schulleiterin Eva Hahn, durch ei-
nen gesunden Lebensstil das Risiko

von Herzkrankheiten im Alter zu
verringern.

Nach dem Sport wurde eine Hilfte
der Kinder an einem Tag nach Bad
Windsheim gebracht - unter ande-
rem in die Spitalkirche, zu einer
Schatzsuche und zu einer Fiithrung
uber das Leben im Hause Luther in
Form des Theaterstiicks tiber , Ka-
tharina von Bora“ (Claudia Berwind),
uiber das die FLZ berichtete.

Die zweite Gruppe der Schiiler
konnte in der eigenen Neuhéfer
Schule derweil verschiedene Ange-
bote wahrnehmen. Da wurde bei-
spielsweise eine sogenannte Luther-
rose gebastelt, ein ,interaktives®
Lutherquiz veranstaltet und das
Drucken mit Hilfe von Styropor er-
lernt. Tags darauf rotierten dann die
jeweiligen Gruppen, so dass jedes
Neuhofer Schulkind die Moglichkeit
hatte, alle angebotenen Stationen zu
durchlaufen.
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sieht,
machte den Kindern viel SpaB3, zumal der andere Aktionstag jede Menge Bewegung beinhaltete. Foto: Dana Bernhard




